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事
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け
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く
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め
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た
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ッ
ク
欄

記
⼊
⽇

現
在
困
っ
て
い
る
症
状

こ
の
症
状
の
た
め
に

困
る
仕
事
内
容

主
治
医
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス

少
し
の
⼯
夫
で
で
き
る

仕
事
内
容

職
場
に

配
慮
を
求
め
た
い
こ
と

例
：

2018年
1月

10日
手

の
し
び
れ

電
話

の
受

話
器

が
持

ち
に
くい

手
を
温

め
る
と
よ
い

仕
事
中

、
指
な
し
手
袋
を
す
れ
ば
、

筆
記

は
無

理
な
くで

き
る

し
ば
ら
く、

電
話
対
応

は
、
他

の
ス

タ
ッ
フ
に
交

代
し
て
も
ら
え
な
い
か

ど
う
か
？

厚
⽣

労
働

科
学

研
究

費
補

助
⾦

が
ん

対
策

推
進

総
合

研
究

事
業

働
く

が
ん

患
者

の
職

場
復

帰
⽀

援
に

関
す

る
研

究
（

H26-が
ん

政
策

―
⼀

般
-018）

が
ん

患
者

の
就

労
継

続
及

び
職

場
復

帰
に

資
す

る
研

究
（

H29‒が
ん

対
策

‒⼀
般

‒011）
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※
こ
の
メ
モ
帳
は
、
必
要
な
だ
け
コ
ピ
ー
し
て
お
使
い
く
だ
さ
い
。
※
チ
ェ
ッ
ク
欄
は
、
各
症
状
に
つ
い
て
、
職
場
に
相
談
で
き
た
ら
チ
ェ
ッ
ク
を
⼊
れ
ま
し
ょ
う
。

ㇾ




