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函館市がん相談支援センターと行政の取り組み

『図書館deがん情報発信』



函館市のがん診療連携拠点病院は
北海道・道南二次医療圏を広くカバー

１．南渡島（函館市）
２．南檜山 （江差）
３．北渡島檜山

（八雲）
＊２．３は過疎地域

市立函館病院
函館五稜郭病院

2病院



道南特有 実は青森県の患者さんも・・・

青森県 大間町
フェリーで90分

青森より近い函館

がん診療連携拠点病院だけでは無理！
北海道がん診療連携指定病院

函館中央病院
国立病院機構 函館病院

2病院



道南がん相談支援部会のご紹介

2012年2月発足

道南がん診療連携協議会の部会として誕生

協議会が消滅後も活動継続

＜現在のメンバー＞

市内４病院のがん相談員（看護師・MSW）

地域がん診療連携拠点病院（当院＋市立函館病院）

地域がん診療連携病院相談員（国立函館病院＋函館中央病院）

2014年～

函館市保健福祉部 健康増進課

渡島総合振興局 保健環境部

＜活動内容＞ 2カ月に１回 各病院で定例会議

がん相談に関わる情報共有&交流

地域がん関連イベントでの広報等



これまでの活動内容と実績

渡島西部４町合同がんタウンミーティング

（木古内、松前、福島、知内）

＊渡島西部４町・北海道渡島保健所主催

のがん予防啓発イベント

がん相談支援センターの認知度向上
がん検診率アップ

相談員と地元の方とで寸劇
がん検診 Q&A

部会として
の協働は
はじめて



いつもは地味に活動・・・

４病院の会議室やサロンで2カ月に1回 1時間程度

相談員同士の情報共有など細々とやってます。

これまで検討したが実現しなかったもの

○セカンドオピニオンの協働作成パンフレット

（作成までしたが予算の関係で協働は頓挫）

○出張サロン （やれたらいいね！）

○地域の合同患者会（患者会に聞いてみたけどニーズなし）



昨年、函館市健康増進課のがん予防啓発イベント
「がんのこと、見て、知って、体験しよう!」

へパネル展示をお願い

部会で、昨年10月6日（土）蔦屋書店開催のイベント情報

いつも皆、がん相談支援センターの認知度の向上には困ってる。

チャンス！がん相談支援センターの広報をしよう！

「がん相談支援センターの広報するスペースありますか？」

「良ければ、各病院分、パネルにしますよ！」

と函館市健康増進課のご協力。



頑張ってアピールしよう！



イベントやセミナーをいつもやっている書店
大型複合商業施設 休日の集客も多い

つまりたくさんのひと、広い世代

特に子供たち、学生、子育て世代、

壮年期～高齢者まで幅広く一般の方があつまる場所

病院や保健所

がんのイベント会場
という特別な場では

ないメリット。

患者・家族以外
もいる



函館市健康増進課のがん予防啓発イベント
「がんのこと、見て、知って、体験しよう!」
成功裏に終了

⇒次は図書館イベントの企画だ！

しかし昨年、図書館ＷＳ地震で中止

イベント企画も時期が遅く、実現できず



図書館連携は・・・相談員の念願!
昨年まで企画案を温めておりました。

10年程前に函館市中央図書館にがん相談支援センター

のポスター作成、掲示した経験とイメージ

札幌市中央図書館のコーナーの見学

その他の地域の図書連携の情報収集 ・・・・

図書館は「市民が集う学習・情報発信の場」
広い世代の人が来館

特別じゃない日常的で自然な空間 格好の場に
相談員が

飛び出そう！
病院とは違う環境
としてのメリット



「図書館deがん情報発信」 (in  函館市中央図書館）
10月14日（月・祝）開催予定

＊函館市健康増進課 の前田主査の後押し

函館市中央図書館 館長他皆様のご理解・ご協力で実現予定

○講演
がんを知り身近に感じてもらい、予防行動へ がん検診受診率の向上

がん相談支援センターの広報、困ったらいつでも相談！

がん患者団体 の方の体験談

冊子配布等

○パネル回廊展示
（各がん相談支援センターの紹介）

○ラック展示：
おすすめ図書を読んでもらい、

みんなにがんを身近に感じてもらおう！

POP（図書館さん担当）

イメージ



道南がん相談支援部会は・・・

○図書館連携はまだはじまったばかり・・・。

さらに発展性を模索したい。

例えば出張サロン？

医療と行政で連携を図り
これからも地域住民のために

活動を続けます！

図書館deがん情報発信のその後



ご清聴ありがとうございました。
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