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頭頸部癌のプロフェッショナルをめざして

国立がん研究センター東病院頭頸部外科での研修の特徴

•	日本有数の頭頸部癌症例数を有し、スタッフから豊富な臨床経験を活かした切

除術、再建術の指導が受けられる

•	根治性と機能温存を目指した頭頸部癌診療を直接学べる

•	診断、放射線療法、薬物療法、リハビリ等のチーム医療を学べる

頭頸部は整容や日常生活に欠かすことのできない重要な機能（摂食や会話、各種

感覚）の集約された部位です。当院ではがん病変を根治することとともに、治療

後の機能をできる限り温存し、“生活の質 (Quality of Life; QOL)”も保つことを

目指しています。当科ではがん治療の根治性を確保しつつ、喉頭や下咽頭の部分

切除といった発声や嚥下機能を温存する術式の開発を行ってきました。

局所進行癌であっても保存的な切除を行い機能温存を目指しています。また消化

管内視鏡科と協力して咽喉頭癌の診断と経口的切除を行っています。

充実した研修内容

手術が主になりますが、日々の診療やカンファレンスを通して頭頸部がんチームとして内科・放射線科・形成外科・歯科・病理部などとの連携、

教育を行っています。病院として『優れたがん専門医』を育てるため、科の垣根なく各分野の専門家が指導を行います。

月 火 水 木 金

午前 手術 手術 手術 手術 手術

午後 手術 / 透視 / 内視鏡 手術 手術 手術 / 超音波 手術 / 透視 / 内視鏡

夕
入院カンファレンス /
病理カンファレンス

多科合同カンファレン
ス

病理 抄読会 新患カンファレンス

豊富な症例数とレジデント経験症例数

当科では年間約 500 例の全身麻酔手術を行っており、経験できる頭頸部癌症例数は国内トップクラスです。数多くの頭頸部癌症例を診療し、

頭頸部がん専門医としての修練を積むことができます。2 年以上の研修では頭頸部がん専門医取得に必要な症例数を大幅に上回る経験が可能で

す。プログラムを終了した多くの先生方はがん拠点病院や大学病院などで頭頸部癌診療に活躍されています。

【H30 年手術件数（専門医制度申請件数）】

舌・口腔悪性腫瘍摘出術 151 件

咽頭悪性腫瘍摘出術 158 件

口腔咽頭以外頭頸部腫瘍摘出術 119 件

頸部郭清術 218 側 （原発切除との併施もあり）

気管切開術 19 件

全身麻酔手術  497 件

局所麻酔手術 82 件

研修希望者の実力のニーズにマッチするさまざまな研修コース

がん専門修練医

レジデント修了者に相当する学識を有する医師を対象としています。応募条件の詳細は研修課程をご参照ください。日本耳鼻咽喉科学会専門医

取得済みもしくは取得見込みの医師が対象となります。将来、日本の頭頸部がん分野を牽引する人材の育成を目的としています。研修年限は 2 

年で、基本的に頭頸部外科を専攻します。頭頸部内科等で数ヶ月研修を受けることも可能です。

レジデント３年コース、２年コース

採用時に医師免許取得後 3 年目以降の医師を対象としています。応募条件の詳細は研修課程をご参照ください。頭頸部がんに関する臨床およ

び基礎の幅広い知識・技術の習得を図り、優れた頭頸部がん専門医を育成する ことを目標としています。頭頸部外科研修だけでなくがん診療

に関する幅広い診療経験をつむことができます。 国際学会、Peer review journal 論文執筆等の研究活動の機会も十分確保されています。研修

年限は 2 年もしくは 3 年で、病理部、頭頸部内科、食道外科など多岐にわたる研修が可能です。

レジデント短期コース

採用時に医師免許取得後 3 年目以降の医師を対象としています。応募条件の詳細は研修課程をご参照ください。3 ヶ月単位、2 年未満まで延

長可能な研修コースです。6 ヶ月で経験できる症例数や知識・技術の幅には限界がありますので、現在の所属医療機関でも頭頸部がん医療の研

修が可能な方が、より幅広い症例を経験し、知識・技術を習得するために選択することが望ましいコースです。

任意研修

頭頸部がんの知識と経験を増やしたいと希望される方に、無給ではありますが時間に自由度のある「任意研修」を提供しています。内容、期間

とも研修者の希望に応じて任意に設定することができます。

当院は日本耳鼻咽喉科専門医研修施設および日本頭頸部外科学会頭頸部がん専門医指定研修施設です。その他にもコースを用意してありますの

で研修課程をご覧ください。

☞ 研修に関するお問い合わせ先

東病院頭頸部外科レジデントプログラム HP
https://www.ncc.go.jp/jp/ncce/clinic/head_neck_surgery/
resident/

Facebook 東病院 教育・研修情報
https://ja-jp.facebook.com/ncceasteducation/

国立がん研究センター 東病院
頭頸部外科

科長：松浦 一登 医員：岡野 渉
メールアドレス：

kmatsuur@east.ncc.go.jp
メールアドレス：

wokano@east.ncc.go.jp
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