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柏市柏の葉6ー5ー1
 つくばエクスプレス 柏の葉キャンパス駅西口からバス（約5分） 
 JR常磐線・東京メトロ千代田線・東武野田線 柏駅西口からバス（約15分） 

がん患者さんとご家族のため
の 

がん経験者であるピア・サポーターが「仲間」として 
患者さんやご家族の悩みを聞いたり、体験をお話しす
る場です。少人数でお話しやすい雰囲気です。 

参加するピア・サポーターの略歴とメッセージの一部です 
（都合により参加者が変更となる場合がありますので、ご了承ください） 

  一人で悩んでいないで、話しかけてみてくださ
い。話を聞いてくれる「仲間」がいます。 
              （肺がん50代女性） 

 ここの仲間は、家族でも職場の人でも友達でも 
 ない立場。だからこそ話せることがあると思い 
 ます。                 （血液がん40代女性） 

お話がしにくければ、聞くだけでもいいんで
すよ。          （血液がん60代女性） 

妊娠中に乳がんになりました。明日を考えら
れない辛い日々でしたが、仲間と出会い前向
きに一日一日を過ごしています。 
            （乳がん50代女性） 

 ストマを巧みに管理すれば、日常生活に支障な
く、マラソン・スキーも楽しめます。 
                         （直腸がん80代男性） 

手術と抗がん剤治療をしました。食事の悩み
など、いろいろお話ししましょう。  
                         （胃がん50代女性） 

手術、抗がん剤、放射線治療、ホルモン療法を経験し。再発やリンパ浮腫も乗り越えられたの
は「仲間」がいたから。あなたも一人で悩まないで。             （乳がん・肺がん60代女性） 
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