
化学療法中に生じるお肌や爪のトラブルについて
実践的なケア方法を専門の医師・看護師がご紹介します。

開催内容
【開 催 日 時】

【開 催 場 所】 外来１階 柏の葉サロン

【参加対象者】 当院で治療を受けておられる患者さん・ご家族

【参 加 費】 無料

【申し込み方法】 各回前日の15時00分までに下記窓口へご連絡ください。
（事前連絡がなくても人数にゆとりがあれば参加は可能です）

【お問い合わせ先】
国立がん研究センター東病院 サポーティブケアセンター／がん相談支援センター

TEL ： 04-7133-1111（病院代表）／04-7134-6932（直通）
電話対応時間：月～金曜日 午前8時30分～午後17時15分
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2020年 2月13日（木） 14時30分～15時 ①化学療法中のスキンケア

2020年 2月14日（金） 13時～13時30分 ②予防的スキンケアの実践

2020年 2月21日（金） 13時～13時30分 ④爪囲炎のケア

①化学療法中のスキンケア<講師：皮膚科 山﨑医師>
化学療法でお肌や爪に生じるトラブルの症例、対処方法についてお話します。

②予防的スキンケアの実践<講師：認定看護師>
化学療法中にお肌に生じるトラブルを予防する為のスキンケアの方法をご紹介します。

③化学療法中の爪のケア<講師：認定看護師>※2月はお休みです。

爪のトラブル（変色、爪が欠ける、爪が薄くなった等）の対処方法をご紹介します。

④爪囲炎のケア<講師：専門看護師他>
爪のまわりの炎症（赤く腫れる、チクチク痛む等）の対処方法をご紹介します。
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