
対象患者：多発性骨髄腫　 根拠文献：N Engl J Med 2016; 375: 1319　

レジメン名：DLd  

1コースの日数：　28日　　　

１～２コース目

1 ～ 8 ～ 15 ～ 22 ～

1
ダラツムマブ（遺伝子組換え）

生理食塩液

16 mg/kg

（初回）1,000 mL

（2回目以降）500mL

点滴静注
※患者個々に異

なります。
○ ○ ○ ○

2 生理食塩液 50 mL 点滴静注 15分 ○ ○ ○ ○

３～６コース目

1 ～ 8 ～ 15 ～ 22 ～

1
ダラツムマブ（遺伝子組換え）

生理食塩液

16 mg/kg

500 mL
点滴静注

※患者個々に異

なります。
○ ○

2 生理食塩液 50 mL 点滴静注 15分 ○ ○

７コース目以降

1 ～ 8 ～ 15 ～ 22 ～

1
ダラツムマブ（遺伝子組換え）

生理食塩液

16 mg/kg

500 mL
点滴静注

※患者個々に異

なります。
○

2 生理食塩液 50 mL 点滴静注 15分 ○

備考：

レナリドミド 25 mg/dayをDay 1-21に内服。

ダラツズマブ（遺伝子組換え）投与前にアセトアミノフェン 800 mg/回、d -クロルフェニラミンマレイン酸塩 2 mg/回を内服。

デキサメタゾンを下記の通り内服。

・1~2コース目： 20 mg/dayをDay1-2、8-9、15-16、22-23に内服。

・3~6コース目：Day1-2に 20 mg/day、Day8-14のいずれかで40mg/week、Day15-16に 20 mg/day、Day22-28のいずれかで

40mg/weekを内服。

・7コース目以降：Day1-2に 20 mg/day、Day8-14のいずれかで40mg/week、Day15-21のいずれかで40mg/week、Day22-28のいずれ

かで40mg/weekを内服する。
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