
対象患者： 非ホジキンリンパ腫 根拠文献：　N Engl J Med. 2022;386(4):351-363.

レジメン名： Pola-R-CHP

1コースの日数： 21日 

1 ～ 21

1
グラニセトロン塩酸塩

生理食塩液

1 mg

50 mL
点滴静注 15分 ○

2
ドキソルビシン

生理食塩液

50 mg/㎡

50 mL
点滴静注 15分 ○

3
シクロホスファミド

生理食塩液

750 mg/㎡

100 mL
点滴静注 30分 ○

4 生理食塩液 50mL 点滴静注 15分 ○

5
リツキシマブ（遺伝子組換え）

生理食塩液

375 mg/㎡

total 250mLになるように調製
点滴静注 備考欄参照 ○

6 生理食塩液 50mL 点滴静注 15分 ○

7
ポラツズマブ ベドチン（遺伝子組換え）

生理食塩液

1.8 mg/kg

100 mL
点滴静注

90分（初回）

30分（継続）
○

8 生理食塩液 50mL 点滴静注 15分 ○

備考：

抗腫瘍効果を目的にプレドニゾロン100mg/day をDay1 から Day5 まで内服する。

リツキシマブ投与30分前にアセトアミノフェン400mg/回及びd-クロルフェニラミンマレイン酸塩2mg/回を内服。

リツキシマブはDay2以降に変更することがある。また、リツキシマブの初回投与は入院で実施する。

当院におけるリツキシマブの投与速度は下記のとおり。

・初回：25mL/hrで開始し、1時間後に100mL/hr、その後200mL/hrに増速。

・2回目以降：100mL/hrで開始し、30分後に200mL/hrに増速。

Day
No.

抗がん剤名

（溶解液、支持療法等も含む）
標準的投与量 投与方法 投与時間


