
対象患者：再発又は難治性多発性骨髄腫  根拠文献： Lancet 2020; 396: 186–97      

レジメン名：DKd  

1コースの日数： 28日   

【１サイクル目】

1 2 8 9 15 16 22 ～ 28

1 生理食塩液 50 mL 点滴静注 5分 ○ ○ ○ ○ ○ ○

2 カルフィルゾミブ
20 mg/㎡(day1,2)

56 mg/㎡(day1,2以降)
点滴静注 30分 ○ ○ ○ ○ ○ ○

3 生理食塩液 50 mL 点滴静注 15分 ○ ○ ○ ○ ○ ○

4 ダラツムマブ（遺伝子組換え） 1800 mg 皮下注射 3～5分 ○ ○ ○ ○

【2サイクル目】

1 2 8 9 15 16 22 ～ 28

1 生理食塩液 50 mL 点滴静注 5分 ○ ○ ○ ○ ○ ○

2 カルフィルゾミブ 56 mg/㎡ 点滴静注 30分 ○ ○ ○ ○ ○ ○

3 生理食塩液 50 mL 点滴静注 15分 ○ ○ ○ ○ ○ ○

4 ダラツムマブ（遺伝子組換え） 1800 mg 皮下注射 3～5分 ○ ○ ○

【3～6サイクル目】

1 2 8 9 15 16 22 ～ 28

1 生理食塩液 50 mL 点滴静注 5分 ○ ○ ○ ○ ○ ○

2 カルフィルゾミブ 56 mg/㎡ 点滴静注 30分 ○ ○ ○ ○ ○ ○

3 生理食塩液 50 mL 点滴静注 15分 ○ ○ ○ ○ ○ ○

4 ダラツムマブ（遺伝子組換え） 1800 mg 皮下注射 3～5分 ○ ○

【7サイクル以降】

1 2 8 9 15 16 22 ～ 28

1 生理食塩液 50 mL 点滴静注 5分 ○ ○ ○ ○ ○ ○

2 カルフィルゾミブ 56 mg/㎡ 点滴静注 30分 ○ ○ ○ ○ ○ ○

3 生理食塩液 50 mL 点滴静注 15分 ○ ○ ○ ○ ○ ○

4 ダラツムマブ（遺伝子組換え） 1800 mg 皮下注射 3～5分 ○
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備考：

ダラツズマブ開始60分前にアセトアミノフェン 800 mg、エピナスチン20 mg、モンテルカスト5 mg を内服(モンテルカストは基本的に1サイクル目のみ)。

デキサメタゾン 20 mg/dayをDay1-2、8-9、15-16、40mg/dayをDay22に内服。

＊75歳を超える患者の場合のデキサメタゾンの用量

1コース目：Day1、2、8、15、22に20mg、Day9、16に8mg

2コース目：Day1、8、15、22に20mg

3～6コース目：Day1、15、22に20mg、Day8に12mg、Day9に8mg

7コース目以降：Day1、22に20mg、Day8、15に12mg、Day9、16に8mg
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