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※内容を簡素に記載しております。詳しくは HP をご覧ください。 

全身の骨や軟部組織（筋肉、脂肪、神経など）から発生する腫瘍を骨軟部腫瘍と言い、悪性の骨軟部

腫瘍を肉腫（英語では Sarcoma サルコーマ）と言います。骨の肉腫には代表的なものとして、骨肉

腫、軟骨肉腫、ユーイング肉腫などが、軟部組織の肉腫には代表的なものとして、脂肪肉腫、未分化

多形肉腫、粘液線維肉腫、滑膜肉腫、平滑筋肉腫などがあります。肉腫の腫瘍としての特徴は、その

希少性（発生頻度が低いこと）と多様性（組織型が多種多様なこと）にあります。胃がんや肺がんな

どの上皮性悪性腫瘍に比べて肉腫の発生頻度は極めて低く、悪性腫瘍全体に占める肉腫の割合は約

1％に過ぎません。 

このようにまれな腫瘍であるにも関わらず、肉腫は若年者から高齢者まで幅広い年齢層の患者さんの

全身のさまざまな部位・組織から生じるため、その症状や必要とされる治療、治療効果もさまざまで

す。このような肉腫の希少性、多様性という特徴から、専門施設でない場合、しばしばその診断や治

療に難渋し適切な治療を行うことが困難なことも少なくありません。また、不適切な治療を受けた後

に専門施設に紹介される患者さんも少なくありません。 

 

●子宮の肉腫についてはこちらをご覧ください。    

https://www.ncc.go.jp/jp/rcc/about/uterine_sarcoma/index.html 

●軟部肉腫についてはこちらをご覧ください。    

https://www.ncc.go.jp/jp/rcc/about/soft_tissue_sarcomas/index.html 
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●骨の肉腫についてはこちらをご覧ください。    

https://www.ncc.go.jp/jp/rcc/about/bone_sarcomas/index.html 

●後腹膜の肉腫についてはこちらをご覧ください。    

https://www.ncc.go.jp/jp/rcc/about/retroperitoneal_sarcoma/index.html 

 

 

●体幹の肉腫についてはこちらをご覧ください。    

https://www.ncc.go.jp/jp/rcc/about/sarcoma_in_the_trunk/index.html 

●小児の肉腫についてはこちらをご覧ください。    

https://www.ncc.go.jp/jp/rcc/about/paediatric_sarcomas/index.html 

●頭頸部の肉腫についてはこちらをご覧ください。    

https://www.ncc.go.jp/jp/rcc/about/head_and_neck_sarcoma/index.html 

●GIST（消化管間質腫瘍）についてはこちらをご覧ください。    

https://www.ncc.go.jp/jp/rcc/about/GIST/index.html 
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